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I.  ار من منتصفي ضلعي مثلثϤستقيم الϤال  Les droites passant par les milieux I.  

ABC  ، مثلثI  هو منتصف AB وJ  هو منتصف AC Soit ABC  un triangle et soient I  le milieu de  AB   et 

J  le milieu de  AC  . 

 : Conjecture تخϤين :

 أنشϰء الشϜل (1
 ؟ IJ)(ماΫا يϜϤنك أϥ تلاحظ عن الϤستقيم   (2

1) Faire la figure. 

2) Quelle remarque peut-on faire à propos de la droite 

)(IJ ? 

: Δهنήب Démonstration : 

I . Soit KبالنسبΔ للنقطJ  ΔمϤاثلΔ النقطK  ΔليϜن   le symétrique de J  par rapport à I . 

Montrer que le quadrilatère AJBK (3 هو متواϱί أضلاع . AJBKبين أϥ الήباعي  (3 est un 

parallélogramme . 

4)  :ϥاستنتج أ)//()( KBJC 4) En déduire que )//()( KBJC  

Montrer que le quadrilatère JCBK (5 هو متواϱί أضلاع . JCBKبين أϥ الήباعي  (5 est un 

parallélogramme . 

6)  :ϥاستنتج أ 
)//()( BCIJ     و    

2

BC
   IJ 

6) En déduire que : 

         )//()( BCIJ      et    
2

BC
   IJ  

 : Compléter les deux énoncés suivants أتϤم النصين التاليين :

 ϥوϜار من منتصفي ضلعي مثلث يϤستقيم الϤال
...................................................................... 

Dans un triangle, la droite passant par les milieux de 

deux côtés du triangle est . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 ϥا كاΫإI  وJ  التوالي ϰمنتصفي عل  AB 
 و  AC مثلث في  ABC: ϥفإ ، ϝوρ 

                   ......//)(IJ  et .....IJ 

 Si I  et J  sont respectivement les milieux des côtés 

 AB   et  AC  d’un triangle ABC , Alors : 

......//)(IJ   et .....IJ  

II.  : ΔسيϜالع Δالخاصي  La propriété réciproque : II.  

ABC  ، مثلثI  هو منتصف AB وJ  هو منتصف AC Soit ABC  un triangle et I  le milieu de  AB . La 

parallèle )(  à )(BC  en I , coupe  AC  en J . 

 : Conjecture تخϤين :

 أنشϰء الشϜل (1
2)   Δتلاحظ عن النقط ϥنك أϜϤا يΫماJ ؟ 

1) Faire la figure. 

2) Quelle remarque peut-on faire à propos du point 

J ? 

: Δهنήب Démonstration : 

I . Soit KبالنسبΔ للنقطJ  ΔمϤاثلΔ النقطK  ΔليϜن   le symétrique de J  par rapport à I . 

Montrer que le quadrilatère AJBK (3 هو متواϱί أضلاع . AJBKبين أϥ الήباعي  (3 est un 

parallélogramme . 

4)  :ϥاستنتج أ)//()( KBJC 4) En déduire que )//()( KBJC  

Montrer que le quadrilatère JCBK (5 هو متواϱί أضلاع . JCBKبين أϥ الήباعي  (5 est un 

parallélogramme . 

6)  :ϥاستنتج أ 
J منتصف  هو   AC 

6) En déduire que : 

       J  est le milieu de  AC  

 : Compléter les deux énoncés suivants أتϤم النصين التاليين :

الϤستقيم الϤار من منتصف أحΪ أضلاع مثلث 
 و.................  لπلع ثاني ، يقطع الπلع الثلث في .........

 

Dans un triangle, la droite passant par le milieu d’un 

côté et ………….. à un deuxième côté  coupe le 
troisième côté en son . . . . . . . . . . . . . .  

 

Bonne Chance 
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ΕنصفاϤلل ϰالأول Δل الخاصيϜالش 
  حامل ϱίار من منتصفي ضلعي مثلث يواϤستقيم الϤلع الثالث. الπال 
  .لع الثالثπال ϝوρ نصف ϱفاها منتصفي ضلعي مثلث يساوήρ التي Δالقطع ϝوρ 

ABC مثلث : 

 

 
 

M منتصف  AB   

2

BC
MN 

 

:ϥا كاΫإ  :ϥفإ    BC//MN و  

 N منتصف  AC  

 

Figure Premier théorème des milieux : 

 La droite passant par les milieux de deux cotés d’un triangle est // au support du 3ième côté. 
 La droite passant par les milieux de deux cotés d’un triangle est // au support du 3ième côté. 

 

ABC  est un triangle : 

 

2

BC
MN   

 M est milieu de  AB    

 

   BC//MN   Si 

 N est milieu de  AC   

 

 

 
ΕنصفاϤلل Δالثاني Δل الخاصيϜالش 

  .لع الثالثπمن منتصف ال ήϤلع الثاني ، يπلحامل ال ϱίأضلع مثلث وموا Ϊار من منتصف احϤستقيم الϤال 

ABC : مثلث 

 

 
 

M منتصف  ABو ACN     
 :ϥا كاΫإ  : ϥفإ N  منتصف AC 

 )//()( BCMN   

 

Figure Second théorème des milieux : 

 La droite passant par le milieu d’un coté d’un triangle et parallèle au support d’un deuxième 

coupe le 3ième côté en son milieu. 

 

 

ABC  est un triangle : 

 

 

 M est milieu de  AB et  ACN   
 

 

 alors N est milieu de  AC   Si 

  )//()( BCMN   

 

 
 
 

 

"Δاليس البسيطρ"  Δل خاصيϜالش 
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ABC : مثلث 

 

 
 

M  منتصف AB   

:ϥفإ
BC

MN

AC

AN

AB

AM
 

 
 

:ϥا كاΫإ N منتصف  AC 

 )//()( BCMN  

 

 

Figure “petit tnéorème” de Thalès : 

 

ABC  est un triangle : 

 

Alors: 
BC

MN

AC

AN

AB

AM
  

 ABM   
 

 

 ACN   Si 

)//()( BCMN   

 
 
 

 

Bonne Chance 
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