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  Maths-Inter.ma 1. Exercice  التمرين
 

 
 قياί αاϭيΔ حا .ΓΩليϜن 

1)   :  ϥت أϤا علΫإ
5

5
sin      :  فاحسب ،cos     ϭtan . 

2)   :  ϥت أϤا علΫإ
5

1
cos      :  فاحسب ،sin     ϭtan . 

3)   :  ϥت أϤا علΫ23إtan      :  فاحسب ،cos     ϭsin . 

4)   :  ϥت أϤا علΫإ
2

cos



a

a  )0( a    :  فاحسب ،sin     ϭtan . 
 

 

 

  Maths-Inter.ma 2. Exercice  التمرين
 

 
  ήΒنعتx     :  عπن ,ΓΩحا Δيϭاί α1قياcos3cos2)(

2  xxxA . 
 

1)  ΔϤأحسب قي)(xA   :  في كل من الحالتين 30x      ثم 45x     ثم 0x  . 
2)   :  ϥبين أ  1cos1cos2)(  xxxA . 
3)  : ΔلΩعاϤ0حل ال)( xA 
22tanعلϤا أxA    :  ϥ)(ثم  أحسب     (4 x . 

 

 

 

 

  Maths-Inter.ma 3. Exercice  التمرين
 

 

قياί αاϭيΔ حاΓΩ .  نπع :  xليϜن 
xx

a
22

cos

1

tan

1
    ϭx

x
b 2

2
tan

sin

1
 

1) Δيغμبسط ال   :
a

b . 

احسب    (2
a

b    :  ϥت أϤا علΫإ
7

13
sin x   

 

 

 

  Maths-Inter.ma 4. Exercice  التمرين
 

 
    بحيث ΓΩحا Δيϭاί αقيا 900   ابسط التع.  Δالتالي ήبي 




cos1cos1

sin


A    sin2cos3sin2cos3 B 




22

44

cossin

cossin




C 

 

 

 

  Maths-Inter.ma 5. Exercice  التمرين
 

 

    بحيث ΓΩحا Δيϭاί αقيا 900   ابسط التع.  Δالتالي ήبي 

  22
tan2cos E  2sincoscossin21  F 




costansin

cossin2costansin
233




C  2
cos

2

sin1

1

sin1

1






D 
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  Maths-Inter.ma 6. Exercice  التمرين
 

 

x    بحيث ΓΩحا Δيϭاί αقيا 90x0 . 
1)   ΔلΩعاϤ0حل الcoscos2

3  xx . 

2)  ϥأ νήنفت 45x  : ϥبين أ ،x
xx

xx
tan

coscos2

sin2sin
3

3




 
 

  Maths-Inter.ma 7. Exercice  التمرين
 

 

x    بحيث ΓΩحا Δيϭاί αقيا 90x0   ϭ  . 
3)   ΔلΩعاϤ0حل الsin2tan  xx . 
4)   ΔلΩعاϤ0حل الsin2tan2  xx . 
 

 

  Maths-Inter.ma 8. Exercice  التمرين
 

 

x    بحيث ΓΩحا Δيϭاί αقيا 90x0  : ϥبين أ 

xcos1

xsin

xsin

xcos1





 

x

x

x

x

sin1

cos

cos

sin1





 







 





 1

xsinxcos

1
2

xsinxcos

1

xtan

1
xtan

22222

2 

 
 

  Maths-Inter.ma 9. Exercice  التمرين
 

 

x    بحيث ΓΩحا Δيϭاί αقيا 90x0  : ϥبين أ 
 

 2 2
sin 2cos .tan 1cox      

  2

2

cos sin 1 2

tan1 cos

 


 



 

2 2 2 2
tan sin tan .sin     

 
  Maths-Inter.ma 11. Exercice  التمرين

 

 

x    بحيث ΓΩحا Δيϭاί αقيا 900 x  : ϥبين أ 
 

    2
cos 3sin cos 3sin 10sin 1x x x x x     

  2 2
cos sin 2 cos 1 2 cos 1x x x x    

 

 

  Maths-Inter.ma 11. Exercice  التمرين
 

 

    بحيث ΓΩحا Δيϭاί αقيا 900   ابسط التع.  Δالتالي ήبي 

80cos10cos55cos35cos
2222 C 
80cos10cos55cos35cos

2222 D 




cossin

1
)90tan(tan


 
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2 2 2 2
cos 75 cos 81 2cos 15 cos 9A

       

 
 

  Maths-Inter.ma 12. Exercice  التمرين
 

 

sin33
tan10 tan80

cos57
F


   


 

2 2 2 21 1
2cos 18 cos 53 2cos 72 cos 37

2 2
F        

cos40 sin50 sin40 cos50X      
2 2

sin20 sin 35 cos70 sin 55X
       

 

 
  Maths-Inter.ma 13.  Exercice  التمرين

 

 

2 2 2
sin 25 cos 44 sin 65 sin46 tan44 tan46X

           
12 2A = sin 53° + + sin 37° - tan70°

tan20°
 

sin30 sin25 sin90 cos65x
       

2 2 2 2
cos 62 2cos 40 cos 28 2cos 50K

       
 

 
  Maths-Inter.ma 14.  Exercice  التمرين

 

 

2 21
tan 28 sin 37 sin 53

tan62
X

 
    

2 2 2
cos 45 sin 19 3 tan30 sin 71N

       

2 2 2 2
sin 37 cos 28 sin 53 cos 62X

       
 

 
  Site : ammarimaths.com 15. Exercice  التمرين

 

 

2 2
3cos31 2sin 53 3cos59 2sin 37F

        

80cos10cos55cos35cos
2222 C 80cos10cos55cos35cos

2222 D 
 
 

  Maths-Inter.ma 16. Exercice  التمرين
 

 

x  ϭy Ωحا  ϥيتاϭاί ϥع :تاπن .  

xx

xxx
A

22

2

cossin

cossinsin




     ؛xtan
ycosxcosycos

xtan
B 2

222

2
1

     ؛xsin)ysinx(cosA 22
92  

 . xtanبΪلالA  Δأكتب  (5
6)  : ϥا أϤعل  yx 90. 

a)  ήيΒبسط  التعA. 

b)  ήيΒبسط  التعA. 
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  Maths-Inter.ma 17. Exercice  التمرين

 

x Ωحا Δيϭاί  : عπن ، Γxtan
xcos

a 3
2

   ϭxtan
xcos

a 2
3

. 

 ϥ01بين أ
22 ba . 

 

  Maths-Inter.ma 18. Exercice  التمرين
 

x Ωحا Δيϭاί  :بحيث ، Γ
2

5
xtan . 

أحسب :  
xcosxsin

xcosxsin
A





2 . 

 

  Maths-Inter.ma 19. Exercice  التمرين
 

  ϭ Ωحا  ϥيتاϭاίϥع :  .  تاπن
 coscos

x
1

   ϭ



cos

tan
y    ϭtanz . 

 ϥ222بين أ zyx  . 
 

  Maths-Inter.ma 21. Exercice  التمرين
 

  ϭ Ωحا  ϥيتاϭاίϥع :  .  تاπن



cos

cos
x    ϭ tancosy    ϭtanz . 

 ϥ222بين أ zyx  . 
 

  Maths-Inter.ma 21. Exercice  التمرين
 

  ϭ Ωحا  ϥيتاϭاίϥتا .  : ϥا أϤعل
2

3
  tancos  . 

1)  ΩΪح tancos . 

استنتج   (2 33 tantan  . 
 

  Maths-Inter.ma 22. Exercice  التمرين
 

 

 tan34 tan56 sin56 sin34B
      2 2 2 23 1 3 1

sin 35 cos 10 sin 55 cos 80
2 2 2 2

X
       

2 2 2 2
cos 13 sin 64 sin 13 sin 26A

       
2 2

5cos15 3cos 35 3cos 55 5sin75Y
       

 
 

  Maths-Inter.ma 23. Exercice  التمرين
 

ABC      :  6مثلث بحيثAB    ϭ8AC       ϭ10BC. 
 . Aقائم الΰاϭيΔ في  ABCبين أϥ الϤثلث  (1

أحسب :   (2

Bsin  ϭ


Bcos  ϭ


Btan. 

3)  Δيϭاΰلل ΔيΒيήتق ΔϤقي ΩΪح


ABC .ΔΒالحاس Δالآل ϝاϤباستع 
  Maths-Inter.ma 24. Exercice  التمرين

 

ABC  في Δيϭاΰمثلث قائم الA  : بحيث
7

3
Bsin 


  . 

 يحقق الشρϭή السابقABC . ΔحΩΪ مήاحل إنشاء أبسط مثلث  (1

أحسب :  (2

Bcos  ϭ


Btan. 

  Maths-Inter.ma 25. Exercice  التمرين
 

1) ABC  في Δيϭاΰمثلث قائم الA  : بحيث
9

4
Bcos 


  . 

 يحقق الشρϭή السابقABC . ΔحΩΪ مήاحل إنشاء أبسط مثلث  (2
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أحسب :  (3

Bsin  ϭ


Btan. 

 

  Maths-Inter.ma 26. Exercice  التمرين
 

           αقيا  ΔيϭاίΓΩبحيث حا    900  . 
1)   :  ϥت أϤا علΫإ

5

3
sin       :  فاحسبcos     ϭtan . 

2)   :  ϥت أϤا علΫإ
4

1
cos       :  فاحسبsin     ϭtan. 

3)   :  ϥت أϤا علΫ2إtan       :  فاحسبsin     ϭcos 
 

  Maths-Inter.ma 27. Exercice  التمرين
 

ABC  في Δيϭاΰمثلث قائم الA    :  بحيث


30ABC   ϭE  ΔاثلϤمA  Δللنقط ΔΒبالنسC           . 
1)   ϥأ ήنذك

2

1
30sin    ϥ22بين أ

AC4BC   

2)  ϥ22استنتج أ
AC3AB  

3)    :   ϥ7بين أACBE. 
4)   ϥت أϤا علΫ23إAC      :  فاحسبBC   ϭAB     ϭBE . 
 

  Maths-Inter.ma 28. Exercice  التمرين
 

ABC      :  3مثلث بحيثAB    ϭ4AC       ϭ5BC. 
 . Aقائم الΰاϭيΔ في  ABCبين أϥ الϤثلث  (1

أحسب :   (2

Bsin  ϭ


Bcos  ϭ


Btan. 

3)  Δيϭاΰلل ΔيΒيήتق ΔϤقي ΩΪح


ABC .ΔΒالحاس Δالآل ϝاϤباستع 
 . )BC(علϰ الϤستقيم  AالϤسقط العϤوϱΩ للنقطH  ΔلتϜن  (4

a) .ــلϜالش ΰأنج 

b)  يتينϭاΰل من الϜل ΔيΒيήق قيم تقΒا سϤاستنتج م


BAH  ϭ


CAH. 

c)   ΩΪح ΔΒالحاس Δالآل ϝاϤباستع)CAHcos(


  ϭ)BAHtan(


. 

d)   ΪتيتأكϤمن قي ΕاصياΨال ϝاϤباستع)CAHcos(


  ϭ)BAHtan(


. 
e)  أحسبAH    ϭBH  . 

 
 

  Maths-Inter.ma 29. Exercice  التمرين
 

ABC  في Δيϭاΰمثلث قائم الA    :  6بحيثAB    ϭ10BC نϜلي  .P  فμمنت AB  . 
 . ABأحسب  (1
 أنجΰ الشϜــل  (2

ثم حΩΪ قياα الΰاϭيPC   Δأحسب  (3


APC. 
 .  45sin     ϭ45cos    ϭ45tanأستنتج  :   (4

أحسب  (5

Bsin     ϭ


Bcos    ϭ


Btan   

 . PH  ϭBH، حΩΪ   :    (BC)علϰ الϤستقيم  PالϤسقط العϤوϱΩ للنقطH  ΔلتϜن  (6
  Maths-Inter.ma 31. Exercice  التمرين

 

ABC  في Δيϭاΰمثلث قائم الA ϭH   Δللنقط ϱΩوϤسقط العϤالA  ستقيمϤال ϰعل)BC(.  :عπن


ABC 
 أنجΰ الشϜــل  (1
BCBHABمΨتلفتين ϭ استنتج أϥ :    بطήيقتين   cosأحسب  (2

2  . 
ABAHACBHبطήيقتين  مΨتلفتين ϭ استنتج أtan     :ϥأحسب  (3  . 
ABACBCAHبطήيقتين  مΨتلفتين ϭ استنتج أsin     :   ϥأحسب  (4  . 

  
  Maths-Inter.ma 31. Exercice  التمرين
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 نعتήΒ  الشϜــل التالي  :
 .  BD   ϭبΪلالBC   ΔعήΒ عن  (1
 .  AB   ϭبΪلالBC   ΔعήΒ عن  (2
3)   : ϥاستنتج أ tan)(tan  BDADBD 
4AD     ϭإΫا  علϤت  أBD   ϥاحسب   (4 45    ϭ 30 

 

 

  Maths-Inter.ma 32. Exercice  التمرين
 

 في الشϜــل التالي  :
 )(C  هاΰكήم ΓήائΩO   اϬشعاعϭR .A  ϭB  من ϥنقطتا)(C  8بحيثAB 

ϭ


60AOB  نϜلي .E    فμمنت AB. 

1)   : ϥبين أ
2




AOE  : ϥاستنتج أϭ
)

2
sin(2 

AB
R  ΔϤقي ΩΪح .R . 

2)  ΔسافϤال ΩΪحOE   ثم ΔسافϤالAC  . 

3)  Δيϭاΰال αقيا ΩΪح


ADC. 

4)  : ϥق أΒا سϤاستنتج م
2

32
)15sin(


  ΩΪ15(ثم حcos(    ϭ)15tan(  

 

  Maths-Inter.ma 33. Exercice  التمرين
 

 في الشϜــل التالي  :
ABCD  : مستطيلا حيثaAD   ϭaAB 2 . 

 E  Δمن القطع Δنقط AB   بحيث


60ADE. 
1)   ΔسافϤأحسب الDE   ΔسافϤال ϭEB 
 متساϱϭ الساقين . CDEبين  أϥ  الϤثلث   (2

3)  : ϥت أΒاث


15BCE   15(ثم احسبtan(  . 
4)  ΩΪ15(حcos(    15(ثمsin( . 

 

 

Bonne Chance 
 
 

 

http://www.maths-inter.ma/
mailto:ammari1042@gmail.com

